附件1：第五届大学生公寓文化节活动细则
活动一：“心随手动”才艺秀
活动主题：我的作品，我做主
活动时间：2017年5月18日、19日12:30-13:30
活动地点：体育馆门前
活动目的：为了进一步丰富学生业余生活，提高学生的动手能力，倡导创新，开拓思路。
活动要求：
1.才艺展示包括DIY手工制作、书法、绘画等才艺（形式不限）。（须注明作品名称、作者姓名及所在系、班）；
2.参赛者对参赛作品的构思及用途进行标注、讲解；
3.各系要认真部署，推荐出优秀作品进行展示评比（每个系最少8件作品）；
4.参展作品由四水厂路校区各系主席团和自律委评审团共同打分评定。
奖项设置及加分（括号内分数为对所在系的集体奖加分分值）：
设一等奖3个（3分）；二等奖5个（2.5分）；三等奖7个（2分）。 

以系为单位组织参加，根据活动参与程度和组织情况得分，该项总分不超过14分。
活动二：共享单车文明使用活动
活动主题：共享文明，从我做起，你我同行
活动时间：2017年5月18日—25日
活动内容：
1.文明使用共享单车倡议活动。
2.具体活动
①成立院内维护校园共享单车小组；
②宣传部制作文明使用共享单车展板；
③定期组织巡查(每周两次)和纠正校园中不文明使用共享单车现象（拆除私锁、对涂抹号牌的进行擦除等）；
④组织人员义务为共享单车打气；
⑤对发生损坏和私占单车不文明行为的个人进行劝解，不听劝阻者上报院系相关部门。
活动要求：
各系结合实际，认真做好组织和宣传工作，总结活动经验，形成长效机制，努力推动校园单车文化的建设与发展。
活动三：素质拓展活动
活动时间：2017年5月22​日、23日18:40—19:30
活动地点：体育馆
活动目的：通过游戏活动，使同学们体验运动锻炼的乐趣，增强团队协作意识，加强各系之间的交流，丰富同学们的课余生活。

游戏1、有轨电车
具体时间：2017年5月22日18:40-19:30

游戏规则：在地上平行地摆放两条长的厚木板，每条木板上间隔一只脚的距离有一根提绳。参赛人员两脚分跨在两条木板上，手上拽起绳子，听口令出发，全队互相配合，步调一致向前走。每段比赛路程20米，每队共参加两次，两次时间相加用时短者获胜。
每系各出男生1队，女生1队参赛，每队6人。
游戏2、能量传输
具体时间：2017年5月22日18:40——19:30
游戏规则：参赛人员站成一排，利用每人手中一截半圆形轨道，以接力的形式把一个球从起点运输到目标桶里。用时短者获胜。每队比两次，两次时间相加用时短者获胜。
1.球半途不能落地，落地需重新开始。
2.参赛人员身体不可接触球。
3.每系各出2队，每队3男3女
游戏3、摸石过河
具体时间：2017年5月23日18:40——19:30
游戏规则：摸石过河，每人脚踩一块石头成一路纵队在起跑线后站好。比赛开始，依次将石头传给最前面的队员搭成桥过河，以最后一人通过终点并将石头收回为比赛结束，用时少的队为胜。比赛过程中脚不能落地，否则重新开始。
每系各出男生1队，女生1队参赛，每队4人。
游戏4、跳大绳
具体时间：2017年5月23日18:40——19:30
游戏规则：每队上场队员共7人，男女各1队，同时集体跳（2人摇绳），中间不得换人；限时一分钟，不记失败次数，按全体成员完成数量记名次，多者列前；若遇成绩相同，进行一分钟复赛，直至决出名次为止。每个系分别出2支参赛队伍。
奖项设置及加分（括号内分数为对所在系的集体奖加分分值）：
每项设一等奖1个（4分）；二等奖1个（3.5分）；三等奖1个（3分）。以系为单位组织参加，根据活动参与程度和组织情况得分，该项总分不超过16分。
活动四:“倡宿舍文明之风,筑明亮风雅之堂”宿舍文化展示比赛
活动主题：评·优秀宿舍，展·文化风采，诉·温馨生活
活动时间：
1.2017年5月22—23日宿舍卫生和创意评比。 
2.2017年5月25日19:30 宿舍文化生活展示比赛。
活动目的：提高宿舍生活品质，陶冶生活情趣，展示宿舍文化，营造良好的宿舍生活环境。
活动要求：根据各系学生人数，确定各系推荐参评宿舍个数如下表(推荐宿舍要包含男生宿舍和女生宿舍)。
	系名称
	推荐参评宿舍个数
	系名称
	推荐参评宿舍个数

	电气工程系
	8
	测绘系
	5

	建筑系
	8
	本科试点班
	5


评分规则及设计要求：
一、宿舍卫生评比（满分100分，在总评中占50％）
1.地面清洁，无垃圾；
2.床铺干净、整洁、无杂物；
3.桌面洁净，物品摆放有序；
4.门窗，窗台干净，无灰尘；
5.床底物品摆放整齐；

6.无安全隐患。
    二、宿舍创意评比（满分100分，在总评中占20％）
各宿舍围绕健康向上、温馨友爱的精神，展开自己的想象力，对自己宿舍进行创意设计，体现独特的风格美，可以参考以下建议：
1.给宿舍起一个温馨优雅的名字，提供能够展示本宿舍风采的照片；
2.设计舍徽；
    3.设计标语，要求内容积极文明，健康向上；
    4.发挥想象和创意美化床、桌、柜子；
5.宿舍装扮有个性，有主题，有内涵，整体效果好。
三、宿舍文化生活展示评比（满分100分，在总评中占30％）
各宿舍推选出一到四名同学进行展示
㈠展示内容分为两部分：
第一部分：展示人员首先用PPT进行一分钟宿舍展示（展示内容包括：宿舍生活、宿舍文化、宿舍故事等）；
第二部分：展示人员进行二至三分钟的才艺表演（展示形式包括：朗诵、演讲，小品相声，歌舞表演，特长表演等）。

注：各参与展示宿舍实际展示中应考虑阶梯教室活动场地大小。
㈡出场顺序：参赛宿舍随机抽号，按所抽号的顺序上场。
㈢评分规则：去掉一个最高分，去掉一个最低分，取算术平均分。
奖项设置及分数使用：
以宿舍为单位设立：一等奖3个；二等奖5个；三等奖7个。
将所在系所有参评宿舍的平均成绩乘以0.7，作为系集体奖项的该项成绩。
集体奖设置(以系为单位)：
本活动结束后，按各系参加各项活动所得总分，评选出集体奖一等奖1个；二等奖1个；三等奖1个。各系必须每项活动都参加，如有缺项则取消集体奖评选资格。
各项活动得分所占分数，见下表:
	活动项目
	所占分数
	备   注

	“倡宿舍文明之风,筑明亮风雅之堂”
宿舍文化展示比赛
	70
	各系参评宿舍的平均成绩乘以70%

	素质拓展系列活动
	16
	按获奖情况加分，总加分以16分为限

	“心随手动”才艺秀
	14
	按获奖情况加分，总加分以14分为限


